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Kurs: Nauczyciel coachem-
umiejetnosci coachingowe
W pracy nauczyciela.

Sylabus kursu

Liczba godzin: 60
Termin: 5 tygodni

Forma prowadzenia zajec: wszystkie zajecia prowadzone sq w trybie on-line.

Opis kursu:

Przedmiotem kursu jest poznanie podstawowego instrumentarium pracy coacha
i wskazanie mozliwosci wykorzystania go w codziennej pracy nauczyciela.

Uczestnicy kursu:

Kurs jest przeznaczony dla wszystkich osdb zainteresowanych powyzszg tematykq,
pragngcych wzbogaci¢ swoéj warsztat pracy W szczegdlnosci jest skierowany do
dyrektoréw, kadry kierownicze], nauczycieli, wychowawcdw, pedagogdw,
psychologdw.

Dostep do materiatéw kursowych jest bezptatny.

Cele kursu:

Cel ogdlny: Prezentacja zakresu mozliwosci zastawania technik coachingowych w pracy
wzmachiajgcej motywacje ucznidw oraz rozwijanie niezbednych kompetencji do pracy
nad jego wtasnym rozwojem.

Cele szczegbtowe: Po ukoriczeniu kursu uczestnik posiada wiedze w zakresie: celdw oraz
mozliwosci edukacyjnych metod  wykorzystywanych w coachingu w praktyce
pedagogicznejzardwno w pracy wychowawczej jak i w kontekicie angazowania ucznia
W proces uczenia sie.
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Po ukonczeniu kursu uczestnik bedzie posiadat umiejetnosc: prowadzenia rozmow
coachingowych sprzyjajgcych podejmowaniu przez ucznidw decyzji dotyczgcych
rozwoju oczekiwanych postaw i zaangazowania w uczenie sie; prowadzenia ucznia
w procesie planowania u realizacji zadan pozwalajgcych odnie$¢ mu zatozone sukcesy
edukacyjne.

Organizacja kursu:

Kurs sktada sie z 5 modutdéw realizowanych przez Internet w rytmie co tydzien. tgcznie
wiec kurs obejmuje 5 tygodni. Co tydzien bedq udostepniane nowe materiaty do
studiowania i zadania online. Po kazdym module odbywajg sie testy,
a niekiedy wykonywane sqg zadania/ ¢wiczenia dodatkowe.

Nie wszystkie zadania sg obowigzkowe. Kurs konczy sie egzaminem on-line (dla oséb,
ktére pragng otrzymac certyfikat). Materiaty kursu zostaty podzielone na materiaty
podstawowe (obowigzkowe) oraz uzupetniajgce.

Konsultacje online w sprawach merytorycznych: Konsultacje odbywajg sie na forum
0golnym kursu.

Pytania uczestnikdw sg grupowane wg pojawiajgcych sie problemdw i udzielna jest raz
w tygodniu odpowiedz na forum.

Program i harmonogram kursu:

Moduty kursu Tres¢ kursu
Modut 1: Wprowadzenie do 1. Czym jest i do czego moze sie przyda¢ coaching
coachingu w szkole
01.07.2024 - 05.08.2024 1. 2. Wykorzystanie coachingu w pracy wychowawcy
klasy

3. Zastosowanie technik coachingowych W
dziataniach nauczyciela przedmiotu.

Modut 2: Aktywne stuchanie i 1. Zasady aktywnego stuchania.
sztuka zadawania pytan 2. Specyfika formutowania pytah coachingowych.
08.07.2024 - 05.08.2024 r. 3. Korzysci ptyngce z pracy... z ciszq.
4. Podstawowe narzedzia coachingowe podnoszgce
efektywnos$c¢ pracy z uczniem
Modut 3: Struktura rozméw 1. Zasady  kontraktowania pracy i  sposoby
coachingowych z uczniem formutowania celdéw.
15.07.2024 - 05.08.2024 r. 2. Narzedzia pozwalajgce angazowad ucznia w prace
nad celem.
3. Wykorzystywanie metafory i wizualizaciji

sprzyjajgcych wzmacnianiu motywacji ucznia do
pracy nad zaplanowanym celem.
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Modut 4: Zastosowanie technik 1. Zastosowanie tfechnik coachingowych
coachingowych w pracy poszerzajgcych postrzeganie rzeczywistosci przez
wychowawcy ucznia.

22.07.2024 - 05.08.2024 . 2. Metody pracy wzmacniagjgce poziom

odpowiedzialno$ci i zaangazowania ucznia.
3. Coaching w pracy z uczniem tfrudnym

wychowawczo.
Modut 5: Zastosowanie metod 1. Metody precyzowania celdw edukacyjnych,
pracy z coachingowych w budowania Sciezek realizaciji i brania
dziataniach dydaktycznych odpowiedzialno$ci za swoje dziatania przez ucznia.
nauczyciela 2. Wykorzystanie narzedzi coachingowe  jako
29.07.2024 - 05.08.2024 1. wspierajgcej informacji zwrotne;.

3. Coaching w pracy z uczniem zdolnym.

EGZAMIN KONCOWY obowigzkowy w przypadku potrzeby otrzymania
29.07.2024 - 05.08.2024 r. zaswiadczenia o ukohczeniu kursu

Rodzaje aktywnos$ci wymagane w poszczegdlnych modutach kursu (nie wszystkie
w kazdym module):

przeczyta¢ obowigzkowe materiaty,

rozwigzac test tj. odpowiedzie¢ na kilka pytan zwigzanych z kursem (obowigzkowe
w przypadku potrzeby ofrzymania zaswiadczenia o ukohczeniu kursu),

wzig¢ udziat w dyskusji na forum (zadanie dodatkowe),

wykonac¢ ¢wiczenie/ zadanie dodatkowe (nieobowigzkowe),

obejrzec filmik,

wykonac¢ ¢wiczenia do samokontroli,

odwiedzi¢ podane strony internetowe.

Warunki zaliczenia i uzyskania certyfikatu:

Warunki zaliczenia kursu i uzyskania zaswiadczenia sg nastepujgce:

wziecie udziatu w 5 mini-testach online z kazdego modutu (wynik testu nie ma
wptywu na zaliczenie kursu),
uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu kohcowego. Warunkiem udziatu
w egzaminie online jest:
¢ zaliczenie testow z poszczegdlnych modutdw,
¢ przestanie zgtoszenia na egzamin,
¢+ optacenie egzaminu i certyfikatu (65 zi. za certyfikat w wersji
elekironicznej lub 75 zi. za certyfikat w wersji papierowej i
elektronicznej).
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Uwagi koncowe:

Wszelkie problemy techniczne iinne zwigzane z organizacjq kursu nalezy zgtaszac drogqg
elektroniczng na adres: info@edumach.pl Zgtaszane problemy bedq grupowane
tematycznie, dwa razy w tygodniu udzielana bedzie odpowiedz na forum na dang

grupe pytan.

Prawa autorskie:

Prawa autorskie kursu zastrzezone. SCE EDU-MACH Sp. z 0. 0. udziela zezwolenia na korzystanie
z materiatdw kursowych w celach zwigzanych z uczestnictwem w kursie. Korzystanie z kursu
i materiatdw autorskich tworcy, w tym ich zwielokrotnianie i dalsze rozpowszechnianie, dla innych
celow wymaga wyraznego zezwolenia naszej firmy, chyba ze mozliwo$¢ korzystania wynika
Z przepisdbw ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych (dozwolony uzytek). Korzystanie
z materiatéw autorskich wymaga w kazdym przypadku podania nazwy firmy: Specjalistyczne
Centrum Edukacji EDU-MACH Sp. z o. o.
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